Laurence GOUEL —

Consultante Formatrice

Téléphone: 02.96.37.19.25- 06.61.33.64.34
Adresse : Kerascoét, 22160 CARNOET
E-mail : laurence.gouel@Igformation.bzh

Formations en management, communication et accompagnement des usagers. Accompagnement a la création et
reprise d’entreprises pour les personnes en situation de handicap

Interventions en entreprises privées et établissement publics et plus particulierement dans les établissements de soins
et établissement médico-sociaux sur I'accompagnement des personnes en situation de vulnérabilité (personnes en
situations de handicap ou/et souffrant de pathologies, personnes dgées, enfants)

Actuellement 80% des interventions sont réalisées en établissements de soins et établissements médico-sociaux

Expérience professionnelle :

2000 a ce jour

Etudes/formations :

2025

2025
2021
2021
2021
2021
2021

2020
2020
2020
2019
2019

Consultante et formatrice

Indépendante, Région PACA, Paris IDF et Bretagne

2000 a 2017 : Entreprise individuelle a Paris puis dans les Alpes Maritimes
2017 a 2024 : SARLU, 3 établissements : Siege Alpes Maritimes, Paris, Brest
2025 : Entreprise individuelle : recentrage sur la Bretagne

Activités

Gestion de l'organisme de formation

Analyse des besoins clients

Ingénierie pédagogique

Conception et animation des formations en présentiel, distanciel et E-learning

*Listing des interventions en annexe

Préparation a la certification Qualiopi, Obtention du 2°™¢ certificat Qualiopi pour I'entreprise
individuelle (autre Siren)

Appuipro — Agefiph — Autisme ARIA : repérage, accompagnement, insertion

Préparation a la certification Qualiopi, Obtention du 1° Certificat Qualiopi pour la SARLU
Formation risque attentats SGDSN

Formation INRS prévention des risques professionnels

Formation DUERP et plan d’action annuel Ametra, médecine du travail

Formation déposer une certification au RNCP ou répertoire spécifique carif espace
compétences paca

Formation bilan de compétences — plateforme parcouréo décembre

Formation a la digitalisation de la formation carif espace compétences paca

Formation référent handicap carif espace compétences paca

Animer des commissions/groupes de travail pour le CJD

Formation Communication non violente, CJD



Etudes/formations, suite :

2018

2018

2017 - 2018
2017 - 2018
2017 - 2018
2017
2013-2014
1998-2000
1996 a 1998
1993

1991

1991

Formation Animer une réunion, CJD

Formation intelligence collective, CJD

Formation au management collaboratif avec Laurent Ledoux, Belgique,

Formation au management innovant /oser diriger autrement

Formation au management dans les grandes organisations avec Jean Noél GAUME
Formation sur les obligations des OF carif espace compétences paca

Formation de formateur et consultant, ingénierie pédagogique DEMOS, PARIS
Master Spécialiste en Sophrologie Caycédienne, branche de I'éducation

et de la socioprophylaxie

Diplédmée de I'Institut Supérieur de Psychologie de Paris Ixeme, Dipdme de Relaxologue et
de Sophrologue

Baccalauréat F8

Entraineur sportif en gymnastique rythmique et sportive

Brevet national des premiers secours

ualités, : ui u ¢ 2moi i jaires :
Qualités, compétences ressortent le plus d’aprés les témoignages clients et stagiaires

« Formatrice a I'écoute, dynamique, professionnelle »

« La formatrice donne des conseils pratiques et simples »

« Formatrice trés compétente a I'écoute du groupe. Contente d’avoir eu des réponses. Formation trés positive »

« Formation présentée ludiquement avec la formatrice »

« Trés bonne formatrice a I'écoute qui donne des réponses a nos attentes »

« Formation trés enrichissante. La journée est passée bien vite. Merci pour votre enthousiasme et votre écoute. Et
merci pourvos conseils qu’il va falloir appliquer »

« Merci a Laurence pour sa bonne humeur »

Qualités des formations d’aprés les témoignages clients et stagiaires :
« Formation constructive, positive, et donne envie de continuer »

« Treés bons échanges et apprentissage »

« Formation interessante et enrichissante »

« Tres bonne formation »

« Formation tres interessante qui répond aux attentes »

« Super formation, enrichissante et constructive »

« Session tres agréable, pratique et théorie tres bien expliqué »
« Cette formation m’a permis de consolider mon projet »

« Utile pour partir avec une boite a outils »

« Formation tres intéressante. Elle entraine une dynamique a suivre et a améliorer dans le temps, autant
professionnelle que personnelle »

« Formation utile et tres interessante »

« Bons exercices pratiques, facile a reproduire »

« Ouftils faciles a mettre en place »

*Sources : Evaluations de formations, échantillonnage 2025



